
FICHE OUTILS DE STIMULATION

Date de création : 05-06-2023

Objectif :

Compétences travaillées :

Pour quels types de trouble :

Création et mise en place du matériel :

Description de l'activité :

Evolution de l'activité possible :

Rôle de l'accompagnant :

Fréquence de réalisation :

Variante :

MÉMOIRE VISUELLE (PHOTOS D'ART)

Proposer à l'apprenant une photo d'une œuvre d'art pour qu'il la regarde pendant minimum 13 secondes afin que le cerveau commence 
à s'en imprégner.
Puis demander lui de la cacher ou de vous la donner et de vous la décrire : nombre de formes, couleurs, tailles...

S'il est trop difficile de décrire la photo en entier vous pouvez commencer par décrire ce qui est le plus facile : les formes, les couleurs … 
puis ajouter progressivement une autre caractéristique.

L'accompagnant explique l'activité.
Vous pouvez guider l'apprenant verbalement en donnant des exemples de formes, de couleurs de taille…
Vous devez estomper votre guidance au fur et à mesure.

Chaque jour, 2 à 3 cartes. Ou plus si l'apprenant y prend du plaisir.

Utilisation du matériel : Analyse visuelle fine (photos d'œuvre d'art ou dessins) : Voir la fiche "Analyse visuelle fine (photos d'œuvre d'art 
ou dessins)"
Description visuelle (de scènes de vie quotidienne et de tableaux) : voir la fiche "Description visuelle (de scènes de vie quotidienne et de 
tableaux)" 

L'objectif de cette activité est de mémoriser la photo des œuvres d'art.
Elle développe les compétences visuelles, le langage et la mémoire visuelle.

* Discrimination visuelle                                                        * Langage                                                * Mémoire visuelle
* Intéractions sociales                                                            * Fonctions executives

* Troubles de la cognition visuelle                                                         * Troubles de l'analyse visuelle
* Troubles de la mémoire visuelle

Création des cartes :
Vous pouvez imprimer les photos des peintures de Rotko et Mondrian disponibles dans les fichiers liés, en deux exemplaires et en couleur 
et les plastifier.Vous pouvez enrichier le matériel avec des tableaux d'autres peintres (Klee, Nicolas de Stael, etc...), en choisissant des 
tableaux simples  sur le plan pictural ou géométriques.


