LES SEUX

DANS LA TETE

FICHE OUTILS DE STIMULATION

STIMULATION VISUELLE A L'AIDE DE GANTS ET CHAUSSETTES BLANCS
SOUS LA LUMIERE NOIRE

Objectif :
L'objectif est de stimuler visuellement I'apprenant a I'aide de la lumiére noire.

Compétences travaillées :
* Stimulation visuelle * Coordination oculomotrice
* Poursuite oculaire * Utilisation volontaire du regard

Pour quels types de trouble :
* Troubles de la cognition visuelle

Création et mise en place du matériel :

Dans une piéce obscure, mettre une lampe ultra violet : néon ou ampoule suspendus.
Enfiler des gants blancs et des chaussettes blanches.

Si I'apprenant I'accepte, vous pouvez également lui en mettre.

Description de I'activité :

Laisser libre court a vote imagination: pendat que vous avez des gans tres contrastés et tres visibles,chanter des comptines a gestes, faites
des jeux de mains, demander lui d'attraper vos mains ou les siennes...

L'objectif est que I'apprenant puisse mieux percevoir vos gestes et déplacements pour favoriser la détection et la perception, qu'il puisse
éventuellement imiter les mouvements et développer son attention visuelle mais aussi I'attention conjointe.

Evolution de l'activité possible :
/

Réle de I'accompagnant :
Jouer avec I'apprenant.

Fréguence de réalisation :
Chaque jour 2 fois 5min. Ou plus si I'apprenant y prend du plaisir.

Variante :

/
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