LES YEUX_,
DANS LA TETE

FICHE OUTILS DE STIMULATION

STIMULATION VISUELLE A L'AIDE DU ROUGE A LEVRES NOIR OU ROUGE

Objectif :

L'utilisation d'un rouge a lévres bien contrasté (rouge ou noir) permet d'améliorer la perception des mouvements de la bouche afin de
stimuler I'analyse des gestes articulatoires.

Pour les peaux claires, privilégier le rouge a levres noir et pour les peaux sombres, privilégier le rouge a levres rouge.

Compétences travaillées :
* Stimulation visuelle
* Développement du langage

Pour quels types de trouble :
* Troubles neurovisuels
* Troubles de I'articulation

Création et mise en place du matériel :
Mettre du rouge a lévres noir ou rouge.

Description de I'activité :

Vous pouvez mettre du rouge a lévres noir ou rouge pour réaliser différentes activités de proximité avec I'enfant :
Lire des histoires, chanter, jouer...

Mais également lors des activités du quotidien: pendant le bain, le change, le repas...

Evolution de I'activité possible :

/

Réle de I'accompagnant :
Restez naturel !
Vous étes stimulant en interagissant avec I'enfant : en parlant, rigolant, chantant...

Fréquence de réalisation :
Aussi souvent que possible. Au moins une fois par jour, a un moment ou I'enfant est calme, avant ou apreés le bain, par exemple.

Variante :

/
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